
CAPDENAC-GARE 

CCAC SPORT POUR TOUS 

RANDONNEES PEDESTRES – JANVIER 2017  

Condition : être licencié à la FFRP 

Contacts: Guy CALVET - 06.23.44.91.68 / Bernard MEALLET - 06.45.15.39.60 

Roger CARNUS : 06.87.45.95.63 / Jean-Jack REVEL : 06.83.29.99.89 

DATES ITINERAIRES Guides 

Lundi 2 
Pas de marche  

Pas de marche  

Mercredi 4 Livinhac le Bas - Planes Bernard, JC Rambaud 

Vendredi 6 Aire de Naussac – Chapelle du Roc Guy, Christian 

Lundi 9 
Petite marche -Faycelles André Ouvrieux 

Chapelle de Gairande - Plancat Revel JJ, René Rigaldi 

Mercredi 11 Bouillac - Plancat Bernard, JC Rambaud 

Vendredi 13 Gréalou - Ussac Guy, Christian 

Lundi 16 
Petite marche Nicole Galut  

Salles Courbatiers – Mas de Camus Revel JJ, Jo Arnal 

Mercredi 18 Gelles Sentier N°1- La Viguerie Bernard, JC Rambaud 

 Galette Le18/01 Salle du Parc Capelle à17h30  

Vendredi 20 Salles Courbatiers – La Tour Guy, Christian 

Lundi 23 
Petite marche Denise Meallet 

Cambes -  Circuit des grenouilles Revel JJ, René Rigaldi 

Mercredi 25 St Pierre Toirac - Carayac Bernard, JC Rambaud 

Vendredi 27 Reyrevignes – Fallières Guy, Christian 

Lundi 30 
Petite marche Bras 

Vaureilles – Pachin Revel JJ,  

  

LES LUNDI ET MERCREDI : rendez-vous sur le parking parc de Capèle à 14 h 

LE VENDREDI à 13h30 

LE SAMEDI : rendez-vous à la C.A.S. (près de la gare) à 14 h 

 

MEILLEURS VŒUX POUR 2017 ET BONNE ROUTE 


