Durée : 2h (marche) Les sentiers de Lacoste
Longueur : 7 km

Difficulté : Facile =
Dénivelé cumulé : 196 m x.

Balisage : Jaune (PR)

Situation : De Capdenac-gare rejoindre le village de Saint Julien d’Empare par le
boulevard Francois Mitterrand.

Agréable promenade souvent ombragée animée par la riviere Diége et un
ruisseau cascadant.
Des chédteaux et points de vues ponctuent le parcours.

Il est prévu une variante rafraichissante pimentée de la traversée d’un petit
tunnel.
A voir :

Le chdteau d’Empare, un premier chéteau fut construit fin XVéme siecle : il en
reste une tour isolée et des traces dans les bases des tours du chdteau actuel.
Celui ci résulte d’une reconstruction terminée en 1762.

Le chdateau de Lacoste,
avant le point 3 un chemin envahi par les herbes  permet de s’en approcher.

Tour ronde avec bel escalier en vis, fenétres renaissance, cheminées, vaste cave
voltée (attention ne pas pénétrer dans le bdtiment : danger de chutes de
pierres).

Le village de Saint Julien , a I'origine prieuré donné a | ‘abbaye de Montsalvy en
1807 puis réuni a celle de Figeac - Belles maisons a pigeonnier du 18 siecle.

Pour rester sur le bon chemin
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