
DATES   ITINERAIRES GUIDES Difficulté/KM

Lundi 2 Montsalès - Ols / P = dolmen de Montsalès M Galut F / 7 km

Villeneuve - Mas de Caville/ P=Sol de la Dime JJ Revel / F Cavalié M/10 km/150 m

Mercredi4 Mas du Noyer / P = Ecole G Baraillé F / 7 km

Foissac / P = parking des Grottes R Carnus / F Cavalié M/12 km/170 m

Vendredi 6 Saint-Sulpice / P = Saint-Sulpice Ch Lalo / D Mani D/14 km/300 m

Lundi 9 Villeneuve - Ginals / P = ND des Graces M Galut F / 7 km

Claunhac - Source de la Diége/ P= Eglise JJ Revel / M Lajeunie M/10 km/?? m

Mercredi 11 Lunan / P = Salle des Fêtes R Rigaldies F / 7 km

Ruisseau de Brayes / P = route de St-Santin R Carnus / F Cavalié D/11,5 km/280 m

Vendredi 13 Walk around Capdenac / P = Capdenac Ch Lalo / D Mani D/13,5 km/?? M

Lundi 16 PAS DE RANDO = journée détente du mardi 17

Mardi 17 JOURNEE DETENTE à Saint-Félix   Inscription avant le lundi 2mai

Mercredi 18 PAS DE RANDO = journée détente du mardi 17

Vendredi 20 Lacapelle-Marival / P = Eglise Ch Lalo / D Mani D/13,5 km/?? M

Lundi 23 Causse de Salles-Courbatiès / P = carrière M Galut F / 7 km

Drulhe - Les Templiers / P = Salle des Fêtes JJ Revel / M Lajeunie F/9,5 km/85 m

Mercredi 25 Toirac / P = pont de Toirac G Baraillé F / 7 km

Montbazens / P = parking après Crédit Agricole R Rigaldies M/10km/140 m

Vendredi 27 PAS DE RANDO = Pont de l'Ascension

Lundi 30 Causse de Livernon / P = route de Bélinac M Galut F / 7 km

Naussac Village / P = Eglise de Naussac JJ Revel / M Lajeunie M/10km/?? m

Le Samedi RDV sur le parking du Parc Capèle à 14h

Le Vendredi RDV sur le parking du Parc Capèle à 14h

Les Lundis et Mercredis : Rendez-vous sur le parking du parc Capèle à 14h

RANDONNEES PEDESTRES  - MAI 2022

Condition : être Adhérent au Club 

 Contacts : Christian Lalo - 06 82 98 89 33 /Michel Galut-06 70 08 12 16/

Roger Carnus-06 87 45 95 63/J-Jack Revel-06 83 29 99 89/Francis Cavalié-06 14 30 14 11

F = Facile / M= Moyen / D = Difficile /P= Parking

Vendredi Marcheurs Aguerris


