
DATES   ITINERAIRES GUIDES Difficulté/KM

Mercredi 1 Saint-Santin / P = parking devant l'Ecole          R Rigaldies        M / 8 km

Montsalès - Ols / P = parking Eglise           R Carnus F / 10 km / 100 m

Vendredi 3                   PAS DE MARCHE = Pas de guide le vendredi

Lundi 6                   PAS DE MARCHE = Lundi de Pentecôte

Mercredi 8 Guirande - Plancat / P = chapelle de Guirande          R Rigaldies        M / 8 km

Brengues - Château des Anglais / P = parking Eglise           R Carnus D / 8,5 km / 390 m

Vendredi 10                   PAS DE MARCHE = Pas de guide le vendredi

Lundi 13 Gaurels - La Plane / P = parking à Gaurels           M Galut           F / 7 km

Linac / P = parking du village Dolorès/Les Figeacoises M /10 km / 140 m

Mercredi 15 Faycelles  / P = parking entrée village          A Ouvrieux F / 7 km

Faycelles - Frontenac / P = parking entrée village           R Carnus M / 11 km / 100 m

Vendredi 17                   PAS DE MARCHE = Pas de guide le vendredi

Lundi 20                   PAS DE MARCHE = Sortie en bus à LAGUIOLE le mardi 21 juin

Mardi 21
Sortie en bus à LAGUIOLE (apporter repas) 

inscription avant le mercredi 8 juin 

 F / 7,4 km                                                         

M /10,2 km

Mercredi 22                   PAS DE MARCHE = Sortie en bus à LAGUIOLE le mardi 21 juin

Vendredi 24                   PAS DE MARCHE = Pas de guide le vendredi

Lundi 27 Septfonds / P = parking lavoir           M Galut           F / 7 km

Cransac -Forêt de la Vaysse/P=au-dessus des Thermes           JJ  Revel M / 9 km / 270 m

Mercredi 29 La Valade / P = parking La Valade           JL Viguié F / 7 km

Aire de Naussac  / P = parking aire de Naussac JJ  Revel / M Lajeunie F / 10 km / ??? m

     BONNES VACANCES Reprise lundi 5 septembre 2022

Les Lundis et Mercredis : Rendez-vous sur le parking du Parc de Capèle à 14h

RANDONNEES PEDESTRES  - JUIN 2022

Condition : Etre adhérent au Club 

 Contacts : Christian Lalo - 06 82 98 89 33 /Michel Galut-06 70 08 12 16/

Roger Carnus-06 87 45 95 63/J-Jack Revel-06 83 29 99 89/Francis Cavalié-06 14 30 14 11

F = Facile / M= Moyen / D = Difficile /P= Parking

Vendredi Marcheurs Aguerris

ATTENTION: En cas de forte chaleur,
rando le matin à 8h30 ou annulée. 

 (consulter INFOS sur le site ou panneau d'affichage la veille)

Le Samedi RDV sur le parking du Parc de Capèle à 14h

Le Vendredi RDV sur le parking du Parc de Capèle à 14h


