
DATES Difficulté/KM Cov.

Vendredi 2 D/13,5km/260m 2 €

Samedi 3 Départ 14h 5 €
Lundi 5 F/7 km 2 €

M/10km/220m 2 €

Mercredi  7 F/7km 2 €

M/12km/140m 2 €

Vendredi 9 D/13,5km/330m 2 €

Lundi 12 F/7km 2 €

M/8km/290m 2 €

Mercredi  14 F/7km 2 €

M/11km/220m 2 €

Vendredi  16 D/13km/330m 2 €

Lundi 19 F/7km 2 €

M/11km/?m 2 €

Mercredi 21 F/7 km 2 €

D/12km/390m 0 €

Vendredi 23 Fêtes
Lundi 26

Mercredi 28

Gelles-La Viguerie/P=Gelles

Gréalou/P=Salle Fêtes

R CarnusAsprières-Les Causses/P=Mairie Asprières

G Baraillé/JL Viguié

Cambes-Les Grenouilles/P=Eglise

TELETHON Halle Capdenac

Le 02/01/2023
Fêtes

Les Lundis et Mercredi : Rendez-vous sur le parking du parc Capèle à 13h30

Bonne 

Loupiac-Vernet/P= Salles Fêtes Ch Lalo/D Mani

Montsalés-Grotte/P=Dolmen

Fin d'Année

M Galut/JL Viguié

Reyrevignes/P=Place village

Salles Courbatier-La Tour/P=Face Etang JJ Revel/M Lajeunie

Vallée Moulins-Bancarel/P=St Julien

Randos Pas de 

RANDONNEES PEDESTRES  -Decembre 2022

Foissac-Balaguier/P=Foissac Ch Lalo/D Mani

JJ Revel/M LajeunieAsprières-Ch St Roch/P=Mairie Asprières

Foissac/P=La Bouyssière

Condition : être Adhérent au Club 

Villeneuve/P=Mas de Treilles

Contacts : Christian Lalo - 06 82 98 89 33 /Jean-Louis Viguié - 06 51 51 72 54

Roger Carnus-06 87 45 95 63/J-Jack Revel-06 83 29 99 89/Francis Cavalié-06 14 30 14 11

Gelles-La Viguerie/P=Parking chasseurs

R Carnus

Ch Lalo/D Mani

JJ Revel

M Galut/JL Viguié

F = Facile  /  M= Moyen  /  D = Difficile   /P= Parking  /Cov=Covoiturage

St Félix/P=Salle Fêtes

ITINERAIRES GUIDES

M Galut/JL Viguié

M Galut/JL Viguié

R Carnus

Vendredi Marcheurs Aguerris 

Le Vendredi RDV parking Parc Capèle à 13h30

Reprise 




